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Wir helfen in Entwicklungslindern

bei der Minderung des Bevolkerungswachstums, der Mitter- und Kindersterblichkeit, der
Pravention von HIV/AIDS sowie Bildungs- und Einkommen schaffenden MaRnahmen.

Auswirkungen der Corona-Pandemie

2020 war wegen der Corona-Pandemie auch fiir uns
und unsere Projektlander ein besonderes Jahr. Obwohl
wir einige neue Spender/innen gewinnen konnten, ha-
ben wir etwas weniger Spenden als im Vorjahr erhalten.

Bis Mitte Marz wurden die laufenden Aktivitdten
des Vorjahres auRer in Nepal fortgefiihrt. Dann gab
es aber in allen Projektlandern einen ,Lockdown®
gegen die weitere Ausbreitung des Virus, und die
Schulen wurden Uberall geschlossen.

Die Dienste der kleinen Frauengesundheitsstation
in Nepal wurden bereits Ende 2019 eingestellt. Sie
wurde in den letzten Jahren immer weniger genutzt,
nachdem in einem Nachbardorf ein Arztehaus mit
einigen Fachdrzten eingerichtet wurde.

Weitergegangen sind aber die Aktivitaten der
ehrenamtlichen Aufklarer/innen in Togo und in Peru,
nachdem wir fir deren Einsatze Atemschutzmas-
ken, Seife und Desinfektionsmittel finanziert hatten.
Die Aufklarer/innen haben in diesen beiden Landern
nach entsprechenden Instruktionen auch tiber die Pra-
vention von Covid-19 informiert.

In Burkina Faso und Togo sind die MaRnahmen in
den Schulen nach deren Wiedererdffnung fir alle
Klassen im Oktober/November wieder aufgenommen
worden. Dabei gilt zumindest fiir die Schiiler/innen
in Togo ab der 7. Klasse eine Maskenpflicht. Hier
konnten wir dann sogar drei weitere Dorfer und zwei
neue Schulen in die MaRnahmen einbeziehen.

In diesen beiden Landern, in denen es ganzjahrig
heiR ist und nur ca. 3 % der Menschen lber 64 Jahre
alt sind, hat sich das Virus bisher nur wenig ausge-
breitet. Peru hatte dagegen zeitweilig weltweit die
hochste registrierte Covid-19-Todesrate und gehort
weiterhin zu den am starksten betroffenen Landern..

Mit Ihrer Spende helfen Sie, dass wir die MaR-
nahmen fortsetzen und evtl. auf andere Orte
ausdehnen kdnnen.

In Togo: Ausbildung von Schiiler/innen einer neu ein-

bezogenen Schule fiir die Aufklarung und Beratung
der Klassenkamerad/innen - alle mit Mundschutz

In Togo: Aufklarung, Empfangnis-
verhiitung, Jugend- und Frauengesundheit

In Togo fordern wir seit 2004 umfangreiche MaRnah-
men zur Aufklarung von Jugendlichen und Erwachse-
nen einschlieRlich der Pravention von HIV/Aids.

Basis sind drei Jugendgesundheits- und -bildungs-
zentren in ldandlichen Regionen, die wir in den Jahren
2003-08 mit Kofinanzierungen der deutschen Entwick-
lungshilfe (BMZ) bauen konnten. Deren Aktivitdten sind
auch fiir Erwachsene offen, und der jeweils groRe Raum
wird auch fir den Unterricht von Schneiderlehrlingen,
verschiedene Fortbildungen u. a. genutzt. Dazu kommt
seit April 2018 eine Gesundheitsstation mit Bera-
tungsstelle fiir Familienplanung in einem Armenviertel
der Stadt Kpalimé, deren Bau durch eine Kofinanzierung
der Else Kroner-Fresenius-Stiftung ermoglicht wurde.

Da die meisten Erwachsenen nicht lesen kdnnen, er-
folgt die Aufklarung primar Gber Vortrage und Beratun-
gen von nebenberuflichen Aufklarer/innen, die dafir
ausgebildet werden und zur Honorierung Kleinkredit-
projekte erhalten.

Ein wichtiges Element sind auch Aufklarungen in
Schulen, nachdem die Eltern das wegen starker Scham-
barrieren zwischen den Generationen nicht machen.
Dazu missen jeweils Lehrer fiir Sexualkunde-Unter-
richt ausgebildet werden und Schiler/innen fiir Vertie-
fungen des Wissens und Einzelberatungen der Klassen-
kamerad/innen. Nachdem die meisten Schiiler/innen
nach ein bis zwei Jahren die Schulen verlassen und die
jungeren Lehrer alle zwei Jahre versetzt werden, sind
solche Ausbildungen immer wieder erforderlich.

2020 wurden wegen Lockdown und SchulschlieBungen
in den schon in den Vorjahren beriicksichtigten Dorfern
30 % und in deren Schulen 15 % weniger Gesprachs-
kreise zur Aufklarung angeboten. Damit wurden in
diesen Schulen dennoch alle 6.200 Schiler/innen er-
reicht. In den Dorfern haben dagegen nur ca. 4.000
bzw. halb so viele Menschen wie im Vorjahr diese An-
gebote genutzt. In den neu einbezogenen Doérfern wur-
den ca. 550 Schiiler/innen und 320 andere erreicht.

In Togo: Erarbeitung der Inhalte von neu aufgelegtem
Aufklarungsmaterial durch die fiihrenden Aufklarer/-

innen einiger Dorfer (Fotos: SILD, Togo)
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) In Burkina Faso: Aufklarung und
Uberwindung der Mdadchenbeschneidung

Hier fordern wir seit 2000 - mit Unterbrechungen -
MaRnahmen zur Aufklirung und zur Uberwindung
der Genitalverstiimmelung von Madchen mit ihren
oft gravierenden Folgen. Zu letzterem wurden von 2010
bis 2019 intensive Informationen in Dorfern im Nord-
westen des Landes finanziert. Durch diese gelten in-
zwischen 35 Dorfer als von der unheilvollen Tradition
befreit. 2017 haben wir mit 15 weiteren Dorfern be-
gonnen, wo es zundchst erhebliche Widerstande gab.

Seit 2013 wurde auch ber Moglichkeiten der Emp-
fiangnisverhiitung informiert und dabei auch die Mit-
tel- und Oberschule des zentralen Ortes einbezogen.
2018/19 haben wir zudem Beratungen einer Geburts-
helferin an diesem Ort finanziert, nachdem viele Frauen
geklagt hatten, dass es in den Gesundheitsstationen oft
lange Wartezeiten gdbe und man dort nicht die Zeit
zur Kldrung ihrer Fragen und Bedenken hitte.

Diese Projekte haben wir zusammen mit dem Deut-
schen Frauenring (DFR) finanziert und betreut.

Leider gab es in der Projektregion im Nordwesten im
Herbst 2019 mehrere Uberfille von islamistischen Ter-
roristen, und es gibt weiterhin Bedrohungen durch
diese. 2020 wurde dort daher nichts gemacht. Wir wol-
len aber 2021 entsprechende MaRnahmen in einer an-
deren Region fordern, die nicht bedroht ist.

In Kenia aktuell: Jugendaufklarung

Hier beteiligen wir uns seit 2010 an Projekten der
Dt. Stiftung Weltbevolkerung mit den gleichen Zielen
und dhnlichen MaRnahmen. 2019/20 haben wir uns an
der Ausbildung und dem Einsatz von 16 Jugendberater/-
innen sowie dem Druck von Aufklarungsmaterialien be-
teiligt. Nach dem Lockdown wegen der Corona-Pande-
mie haben die Ausgebildeten lber Facebook und Whats-
App aufgeklart und tber Verhiitung beraten.

In den drei afrikanischen Landern wurde auch die - z.T.
kostenlose - Abgabe von Kondomen vor Ort gefordert.
In Kenia wurde zudem Personal von Gesundheitsstatio-

nen fiir die Beratung von Jugendlichen fortgebildet.

In Peru: Vermeidung von ungewollten Schwanger-
schaften, Missbrauch und Gewalt an Frauen

In Peru haben wir seit 2008 Projekte zur Aufkla-
rung von Jugendlichen und Erwachsenen finanziert,
zunachst in Andendorfern, dann in Armenvierteln der
GroRstadt Trujillo und einem benachbarten landlichen
Bezirk. Dabei wurde seit 2012 der Kampf gegen Miss-
brauch, Vergewaltigungen sowie sonstige Gewalt an Mad-
chen und Frauen einbezogen.

Basis waren jeweils entsprechende Schulungen von
ehrenamtlichen Gesundheitsberaterinnen und Jugend-
lichen. Diese geben das Wissen liber Mdglichkeiten
der Verhiitung ungewollter Schwangerschaften sowie
von Beratungen bei sexuellem Missbrauch und hausli-
cher Gewalt an die jeweils ca. 2000 Familien ihres
Wohnviertels weiter. AuRerdem konnte hier eine gro-
Re Reichweite durch die Entwicklung von drei Serien von
Rundfunksendungen fiir lokale Sender erreicht werden.

2019 erhielten Kindergartnerinnen und Sekretarinnen
in der Ausbildung Informationen (iber Schwangerschaft
und Verhiitung. Deren ab Mdrz 2020 geplante Fortset-
zung war aber nicht moglich. Immerhin kénnten die
Gesundheitsberaterinnen mit den von uns finanzierten
Schutzmitteln gegen Covid-19 - je nach Bedarf - bis zu
etwa 100.000 Familien erreicht haben.
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Gesundheitsberaterinnen eines Armenviertels von Trujillo
mit den erhaltenen Schutzmasken sowie Seife und Desin-
fektionsmitteln im Beutel. (Foto: NRO M. Bastidas, Peru)

Dank an unsere Spender/innen und eine Stiftung

Wir danken - auch im Namen der Menschen an unseren Projektorten - allen Spenderinnen und Spendern fir die
Ermoglichung der Projekte sowie der Werner und Karin Schneider-Stiftung fir die Unterstiitzung der MaRnah-
men in Togo, ferner unseren Mitgliedern und sonstigen Helfer/innen fiir ihre ehrenamtliche Mitarbeit.

Gleichzeitig bitten wir alle Leserinnen und Leser, unsere Projekte weiterhin mit ihren Spenden zu unter-
stiitzen, damit wir noch mehr helfen kénnen - fiir die Minderung des Bevolkerungswachstums sowie der
Miitter- und Kindersterblichkeit und fiir bessere Lebenschancen von Madchen und Frauen.
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